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SITUATION D’APPRENTISSAGE ET D’ÉVALUATION

	Secondaire
	Discipline
	Titre
	Nombre de périodes :

	1er cycle
	2e cycle
	Éducation physique et à la santé
	Un tournoi de badminton ! 
	8 périodes de 

75 minutes

	1re 
	2e 
	1re 
	2e 
	3e 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	Auteur : Yvon Lachance

	Commission scolaire :                                        École :                                                                Date :


	Compétence disciplinaire

	Interagir dans divers contextes de pratique d’activités physiques

	Contexte de réalisation 

	La situation d’apprentissage se déroule sur huit cours en badminton pendant lesquels l’élève est invité à jouer divers rôles. Après avoir travaillé dans différents sous-groupes et joué avec plusieurs partenaires, l’élève doit se jumeler à un autre élève et coopérer à l’élaboration, à l’exécution et à l’évaluation d’un plan d’action. Avec son partenaire, l’élève élaborera une routine. Les équipes baseront leur plan d’action sur au moins deux principes d’action puisés à même les activités de duel. De plus, les élèves devront exploiter toutes les ressources mises à leur disposition afin de se préparer pour le tournoi qui se déroulera pendant les trois derniers cours. Tout au long du projet, l’élève devra faire preuve d’engagement, de coopération et d’esprit sportif et il participera à l’évaluation de ses pairs.

	Défi présenté à l’élève

	L’élève doit participer à l’organisation d’un tournoi (formule pyramidale) avec le partenaire de son choix. Il doit jouer le plus de parties possible avec son coéquipier et tenter de gravir des échelons dans la pyramide. Les équipes auront à justifier leurs résultats. Durant le tournoi, elles devront exécuter des actions et des enchaînements en fonction des principes retenus. De plus, chaque élève devra appliquer les règles de jeu.

	À partir des critères d’évaluation, déterminer les 

indices observables pour les besoins de l’évaluation

	· L’élève coopère à l’élaboration du plan d’action
· Durant le tournoi, l’élève exécute des actions et des enchaînements d’actions prévus dans le plan d’action
· L’élève démontre de l’efficience dans l’exécution de ses actions ou de son enchaînements d’actions
· Durant le jeu, l’élève applique les règlements 
· L’élève tient compte des consignes durant les séances de travail en sous-groupe  
· L’élève s’engage tout au long du projet 
· L’élève applique les règles de sécurité dans ses déplacements autour du terrain et dans l’utilisation de sa raquette
· À la fin du tournoi, avec son partenaire, l’élève fait le bilan des ressources utilisées et des résultats obtenus

· L’élève reconnaît les ressources et les stratégies qui peuvent être réutilisées dans d’autres contextes


SITUATION D’APPRENTISSAGE EN BADMINTON – PLANIFICATION DES TÂCHES

	1er temps pédagogique – Phase de préparation

	Rôle de l’enseignant
	Description des tâches présentées aux élèves

	· Présenter les tâches à venir. 

· Activer des connaissances antérieures pertinentes au défi.

· Présenter des indices qui serviront à l’évaluation.

· Première évaluation du calibre de jeu de l’ensemble des élèves.
	· Les élèves font des liens entre ce qu’ils savent déjà et ce qui peut être mobilisé dans le défi actuel.

· Les élèves exécutent l’échauffement dirigé par l’enseignant.

· Face à face sur un demi-terrain, les élèves effectuent des échanges. 

	2e temps pédagogique – Phase de réalisation

	Rôle de l’enseignant
	Description des tâches présentées aux élèves


	Cours 1 à 5 : 

· Accompagner la réalisation des tâches complexes

· Proposer des tâches d’acquisition de ressources

· Aménager des moments de prise de recul

Cours 6 , 7 , 8 :

 

· S’assurer que tous les élèves comprennent leur rôle (jouer dans le tournoi et participer au déroulement)

· Accompagner les élèves qui ont de la difficulté

· Observer les élèves dans l’action et compiler des informations sur les critères d’évaluation 


	Cours 1 à 5

· Les élèves exécutent l’échauffement dirigé par l’enseignant.

· Avec un pair, les élèves dirigent une partie de l’échauffement.
· Face à face sur un demi-terrain, les élèves effectuent des échanges et expérimentent les habiletés motrices suivantes : les déplacements, les services courts, les amortis, les smashs, les coups droits et les dégagés.

· Les élèves sont informés des principes d’action au cours d’activités de duel.

· En quatre sous-groupes (quatre terrains de badminton) les élèves jouent des rôles différents (capitaine, responsable du tournoi, secrétaire, responsable de l’arbitrage et responsables du matériel). À l’aide d’une grille, ils consignent des informations et évaluent leur engagement.

· Les élèves jouent des parties en respectant les règles suivantes : la durée de la partie est de quatre minutes, changement de partenaire après chaque partie et après une séquence de quatre minutes sur le banc, retour au jeu.

· Les élèves exécutent des habilités motrices au cours d’une activité dirigée par l’enseignant.

· Après avoir effectué leur autoévaluation, l’observation par un pair ou l’observation par l’enseignant, les élèves pratiquent une habileté motrice seuls ou avec un autre élève.

· Les élèves s’approprient les règlements de base et ont la responsabilité de se faire évaluer par un élève « expert ».
· Les élèves choisissent leur partenaire de jeu et expérimentent différentes actions et enchaînements d’actions qui composeront leur plan d’action.
· Les élèvent jouent contre différents adversaires afin de valider leur calibre et leur participation au tournoi.
· Les deux partenaires montrent la routine qu’ils ont élaborée.
· Après avoir effectué leur autoévaluation, l’observation par un pair ou l’observation par l’enseignant, les élèves pratiquent une habileté motrice seuls ou avec un autre élève.

· Deux élèves qui connaissent suffisamment bien les règlements se font nommer « arbitre expert » par l’enseignant. Par la suite, ils évaluent la capacité d’autres élèves à appliquer les règlements de badminton dans le contexte d’une partie.

· Les élèves font évaluer leur connaissance des règlements en badminton. Ils doivent demander à un arbitre expert de les observer durant une partie et de porter un jugement. Les deux arbitres experts informent l’enseignant du résultat.



	
	Cours 6, 7, 8

· Les élèves choisissent les principes d’action et les actions qui composeront leur plan d’action.

· Les élèves participent à un tournoi de type « pyramidal » et mettent à exécution leur plan d’action.

· Ils doivent exécuter les actions prévues dans ce plan et en démontrer l’efficience de ces actions. 

· Ils continuent de se réguler suivant la rétroaction fournie par leurs pairs et leur enseignant.

· Les élèves participent à l’organisation et au bon déroulement du tournoi.



	3e temps pédagogique – Phase d’intégration

	Cours 8 : 

· Animer la synthèse des apprentissages réalisés. 

· Amener les élèves à reconnaître les lieux de transfert possibles. 

· Permettre l’expression du degré de satisfaction.
	· Les élèves font le bilan des ressources utilisées et des résultats obtenus.

· Les élèves reconnaissent des ressources mobilisées et des stratégies qui peuvent être réutilisées dans d’autres contextes.


ANNEXE 1

DÉMARCHE DE L’ÉLÈVE
COOPÉRER
· L’élève coopère à l’élaboration du plan d’action. 

EXÉCUTER
· Durant le tournoi, l’élève exécute des actions et des enchaînements d’actions prévus dans le plan d’action.
· L’élève démontre de l’efficience dans l’exécution de ses actions ou de son enchaînement d’actions.
· Durant le jeu, l’élève applique les règlements.
· L’élève tient compte des consignes durant les séances de travail en sous-groupe. 
· L’élève s’engage tout au long du projet. 
· L’élève applique les règles de sécurité dans ses déplacements autour du terrain et dans l’utilisation de sa raquette.
ÉVALUER
· À la fin du tournoi, avec son partenaire, l’élève fait le bilan des ressources utilisées et des résultats obtenus.

· L’élève reconnaît les ressources et les stratégies qui peuvent être réutilisées dans d’autres contextes.

ANNEXE 2

· PRISE DE LA RAQUETTE

· POSITION D’ATTENTE

· POSITION DE RÉCEPTION

LES COUPS TECHNIQUES 

· LE SERVICE LONG

· LE SERVICE COURT

· DÉGAGÉ DU COUP DROIT AU-DESSUS DE LA TÊTE

· REVERS DU COUP DROIT AU-DESSUS DE LA TÊTE

· AMORTI DU COUP DROIT AU-DESSUS DE LA TÊTE

· COUP DROIT

· SMASH

· DÉGAGÉ DU COUP DROIT PAR EN DESSOUS

PRINCIPES D’ACTION EN BADMITON

· EN DÉFENSIVE (position avant-arrière, position côté-côté)

· Se déplacer en fonction de l’adversaire, de l’espace et de l’objet

· EN ATTAQUE

· Exploiter la largeur et la profondeur du terrain

· Varier la force, la vitesse et la direction des coups

· Attaquer les espaces libérés par les adversaires

ANNEXE 3

BADMINTON – Rôle des élèves

	Rôle
	Tâches à accomplir

	LE CAPITAINE


	· est élu par le groupe ou choisi par l’enseignant

· est responsable de l’animation et de la discipline du groupe

· est responsable de l’échauffement

· contacte l’enseignant s’il y a des problèmes

______________________________________________



	LE SECRÉTAIRE


	· inscrit le nom des membres de l’équipe

· est le seul autorisé à écrire sur la grille

_____________________________________________



	LE RESPONSABLE DES RENCONTRES
	applique les règles suivantes :

· parties de quatre ou cinq minutes (décision prise par l’enseignant)

· tous les joueurs sur le côté doivent jouer la partie suivante

· jamais deux fois avec le même partenaire

· organise les équipes et les rencontres

____________________________________________________



	LE RESPONSABLE DE L’ARBITRAGE


	· doit connaître les règlements

· agit comme arbitre

· nomme un élève comme arbitre s’il joue une partie

· donne de la rétroaction aux élèves qui agissent comme arbitre

____________________________________________________



	LE RESPONSABLE  DU MATÉRIEL


	· s’assure que le matériel est installé et rangé

____________________________________________________




ANNEXE 4

EXEMPLES DE ROUTINES (exécutées sur demi-terrain)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


BADMINTON

Règles simplifiées


POUR MARQUER UN POINT, IL FAUT :




TOURNOI PYRAMIDAL 

Groupe :__________ École : ___________________
Enseignant : _______________________ Activité  :_________________________________

No de cours : _______________ 
Date : __________























TOURNOI PYRAMIDAL 

Groupe : __________ École : _____________________
Enseignant : __________________________Activité : ________________________________

	Éq.
	Élèves
	Parties jouées
	Éq.
	Élèves
	Parties jouées
	Éq.
	Élèves
	Parties jouées

	1. 
	
	
	9.
	
	
	17.
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	10.
	
	
	18.
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	11.
	
	
	19.
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	12.
	
	
	20.
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	13.
	
	
	21.
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	14.
	
	
	22.
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	15.
	
	
	23.
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	16.
	
	
	24.
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


    Légende :
       1 : victoire    2 : défaite

Compétence : Interagir dans divers contextes de pratique d’activités physiques

Un tournoi de badminton – Secondaire, deuxième année du premier cycle




Groupe :____________


Activité : badminton
Enseignant : ________________________
École : _____________________________
Date : 


Légende pour les indices observables :

	( :   Bon
	( :   à améliorer 
	- : en difficulté


	Indices observables

Élèves
	Coopère à l’élaboration du plan


	Tient compte des consignes
	Exécute des actions prévues dans le plan
	Démontre de l’efficience
	Applique les règlements avec honnêteté


	S’engage

tout au long du projet
	Applique les règles de sécurité dans ses déplacements


	Bilan de sa prestation et de celle de son équipe
	Reconnaît les stratégies qui peuvent être réutilisées 
	Cote

	1. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	

	13. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	

	Échelle en vue du jugement  sur l’état du développement des compétences

en cours de cycle ou d’année



	COTE
	DESCRIPTION

	A
	L’élève dépasse les exigences associées aux tâches.

	B
	L’élève répond à la plupart des exigences associées aux tâches.

	C
	L’élève répond à quelques  exigences associées aux tâches.

	D
	L’élève ne répond pas aux exigences associées aux tâches.

	NE
	Non évalué



1.     Joueur A : service court


Joueur B : coup au filet


Joueur A : dégagé par en dessous


Joueur B : amorti
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POUR GAGNER L’ÉCHANGE, IL FAUT :








Faire tomber le volant au sol, à l’intérieur du terrain adverse (la ligne fait partie du terrain)





Que l’adversaire :


envoie le volant à l’extérieur des limites de notre terrain


envoie le volant dans le filet























RÈGLES DU SERVICE








À l’impact, avoir la main à la hauteur de la ceinture


Être dans sa zone de service


Servir en diagonale


Si l’équipe gagne l’échange, le joueur change de côté et continue de servir


Sauf en début de partie, les deux joueurs ont le droit de servir


Si l’équipe perd l’échange au deuxième serveur, l’équipe adverse prend le service


En réception, seul le joueur dans la zone de service a le droit de frapper le volant





























AVOIR LE SERVICE








GAGNER L’ÉCHANGE





A	A





B	A





A	A





�





Joueur A : service long      


Joueur B :  amorti


Joueur A : coup au filet       


Joueur B : coup au filet 





A	A





B	A





1. Joueur A : service court


2. Joueur B : coup au filet





1.     Joueur A : service long


2.     Joueur B : dégagé





A	A





B	A





B	A





A	A





A	A





B	A





1.     Joueur A : service court


Joueur B : dégagé par en dessous


Joueur A : smash


Joueur B :  coup au filet





1.     Joueur A : service court


Joueur B : coup au filet


Joueur A : dégagé par en dessous


Joueur B : amorti


Joueur A : coup au filet
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