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AVRIL 2006

SITUATION D’APPRENTISSAGE ET D’ÉVALUATION

	Secondaire
	Discipline
	Titre
	Nombre de périodes :

	1er cycle
	2e cycle
	Éducation physique et à la santé
	Le handball ! 
	7 périodes de 

75 minutes

	1re 
	2e 
	1re 
	2e 
	3e 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	Auteurs : Alain Rousseau, Brahim Saci, Luc Côté                                              Adaptation : André Rousseau

	Commission scolaire : des Affluents (Alain Rousseau)          École :                                     Date : 


	Compétence disciplinaire

	Interagir dans divers contextes de pratique d’activités physiques

	Contexte de réalisation

	En équipe, les élèves sont appelés à jouer un rôle spécifique, qui est déterminé entre eux en fonction des forces et des faiblesses de chacun. Ensemble, ils doivent développer une stratégie offensive à partir des connaissances acquises sur l’activité en question. Pour y arriver, les élèves doivent appliquer les principes appris lors des activités d’équipe exécutées dans un espace commun ainsi que les principes de communication.

	Défi présenté à l’élève

	« Vous devez, avec vos partenaires, déterminer le rôle précis que chacun doit jouer lors des parties. À partir de ces rôles, vous devez, en coopération avec vos coéquipiers, élaborer une stratégie, la mettre à exécution lors des parties et évaluer son efficacité. Quatre cours sont alloués pour finaliser votre plan d’action. Votre stratégie sera représentée par un schéma à l’aide d’un outil (voir la fiche 1.0 qui vous a été remise). Ce schéma doit renfermer vos déplacements en attaque selon les différents rôles (ailier, pivot, arrière, arrière centre.) que vous vous attribuerez selon la tactique à travailler. De plus, vous devrez vous évaluer et vous coévaluer à l’aide de l’outil d’évaluation (voir la fiche 2.0). Votre contribution à l’équipe sera notée sur une grille d’observation par l’enseignant. Il faut préciser que l’accent n’est pas mis sur les habiletés techniques, mais sur votre capacité à coopérer à l’élaboration, l’exécution et l’évaluation du plan d’action et à manifester un esprit sportif. Par exemple, si pour une raison ou une autre le plan d’action ne parvient pas à son but mais que toute l’équipe a bien appliqué la stratégie planifiée, nous analyserons l’erreur qui est survenue et tâcherons de la corriger. Enfin, la situation se terminera par un tournoi au cours duquel vous devrez appliquer votre plan d’action final. »

À partir des critères d’évaluation, déterminer les indices observables pour les besoins de l’évaluation 
· Donne ses idées pour élaborer les stratégies
· Accueille les idées des autres pour établir les stratégies de l’équipe
· Applique les stratégies élaborées en situation de jeu
· Applique les règles d’éthique
· Communique efficacement en situation de jeu
· Identifie les forces et les faiblesses du plan avec ses pairs
· Identifie des façons d’ajuster le plan avec ses partenaires.


	1er temps pédagogique – Phase de préparation


	Matériel :
	Durée : 


	Objectifs
	· Présenter la problématique

· Activer les connaissances antérieures.

· Faire ressortir les représentations des élèves et leurs questions

· Établir le plan de travail

· Préciser la production ou les productions visées et les destinataires, s’il y a lieu


	No de cours
	Identification des tâches

	Cours 1

Durée : 15 min

Durée :

30 min

Durée :

30 min
	Présentation du moyen d’action
L’enseignant connaît l’intérêt des élèves pour les sports collectifs, et informe ces derniers quant au sport qui sera pratiqué durant les prochains cours. Il les questionne sur les connaissances qu’ils ont du hand‑ball et des sports collectifs en général.

· Qu’est-ce que les différents sports collectifs ont en commun? (plusieurs joueurs, jeu de position, buts, attaque contre défense, etc.)

· Quelles stratégies avez-vous apprises dans ces sports?

· Quels rôles avez-vous déjà joués?

· Comment avez-vous réussi à coopérer avec les membres de votre équipe?

· Quels comportements faut-il manifester pour que tous les membres de l’équipe et ceux des deux équipes se respectent?

L’enseignant consigne les informations au tableau ou sur un carton affiché au mur.

Expérimentation du handball

L’enseignant répartit les élèves en quatre équipes de sept joueurs. Selon les plateaux disponibles, quatre équipes s’affrontent en même temps ou deux équipes sont en jeu pendant que les membres des deux autres équipes les observent. Les principales règles de jeu sont présentées sur une affiche et expliquées (fautes diverses, limite du terrain, etc.). Cinq matchs de deux minutes sont disputés, pour un total de dix minutes, pour permettre à toutes les équipes de s’affronter. Pendant les parties, l’enseignant observe les difficultés des élèves : passe imprécise ou échappée, peu ou pas de coopération, participation passive de certains joueurs tant à l’attaque qu’en défensive, les mêmes joueurs qui sont en possession du ballon, etc. L’enseignant regroupe alors les élèves et les questionne sur les difficultés observées.

· Avez-vous eu du plaisir à jouer?

· Avez-vous réussi à vous rendre jusqu’au but adverse sans perdre le ballon?

· Y a-t-il des joueurs qui n’ont reçu aucune passe? Pourquoi?

· Est-ce que c’était toujours les mêmes joueurs qui se faisaient des passes et lançaient au but?
· Lorsque vous étiez en possession du ballon, est-ce que tous les joueurs étaient agglutinés autour de vous?

L’enseignant présente ensuite le problème suivant : « Comment pourriez-vous interagir entre vous pour amener le ballon du territoire défensif au territoire offensif de façon à vous approcher du but sans perdre le ballon et réussir à obtenir une chance de marquer un but? »

L’enseignant demande aux élèves de répondre à cette question. Il consigne les informations au tableau ou sur un carton et amène les élèves à établir des liens entre les réponses, les connaissances des élèves et les composantes de la compétence. Au besoin, afin de compléter les réponses, il présente une bande vidéo d’un match de hand-ball.

Il présente ensuite le problème suivant aux élèves : « Vous devez, avec vos coéquipiers, déterminer le rôle précis que chacun devra jouer lors des parties. Ensuite, à partir de ces rôles, vous devez, en équipe, élaborer une stratégie, l’exécuter lors des parties et en évaluer l’efficacité. Quatre cours sont alloués pour finaliser votre plan d’action. Votre stratégie sera représentée par un schéma à l’aide de la fiche 1.0. Le schéma doit présenter vos déplacements en attaque selon les différents rôles (ailier, pivot, arrière, arrière centre, etc.) que vous allez vous attribuer selon la tactique à travailler.

De plus, vous devrez vous évaluer et vous coévaluer à l’aide de la fiche 2.0 (remettre ici les deux fiches aux élèves). Votre contribution à l’équipe sera notée sur une grille d’observation par l’enseignant. Il faut préciser que l’accent n’est pas mis sur les habiletés techniques, mais sur votre capacité à coopérer à l’élaboration, l’exécution et l’évaluation du plan d’action et à manifester un esprit sportif. Par exemple, si pour une raison ou une autre le plan d’action ne parvient pas à son but mais que toute l’équipe a bien appliqué la stratégie planifiée, nous analyserons l’erreur qui est survenue et tâcherons de la corriger. Enfin, la situation se terminera par un tournoi au cours duquel vous devrez appliquer votre plan d’action final. »
Un premier plan
Les équipes sont placées de nouveau en situation de jeu (durée du jeu : dix minutes). L’enseignant demande aux élèves d’évaluer leurs forces et leurs faiblesses, et de déterminer quelles améliorations ils doivent apporter. Au besoin, il revient sur les informations présentées au début du cours (il peut leur présenter la bande vidéo et tenter de faire un parallèle entre les stratégies utilisées par les élèves et celles des équipes sur la bande vidéo). Il demande alors à chaque équipe d’élaborer un plan d’attaque, à l’aide de la fiche 1.0, afin de répondre à la question posée au début du cours. Il assiste les équipes afin de cibler les principes d’action à travailler et de visualiser, à l’aide du schéma, l’application des principes dans le jeu. 

Avant de reprendre le jeu, les équipes, tour à tour, présentent à l’enseignant leur schéma portant sur la stratégie offensive. Des commentaires sont faits au besoin. De plus, les équipes ont la possibilité de pratiquer la stratégie planifiée sans opposant. Avant de débuter un match, l’enseignant demande aux membres des deux équipes de doser leur opposition en défensive (par exemple, une défensive souple homme à homme à partir de la zone défensive) de façon à faciliter l’application de la stratégie offensive de l’autre équipe. Au cours du match, les élèves peuvent demander un arrêt du jeu afin d’évaluer l’application de la stratégie et de l’ajuster en cas de difficulté. Après le match, les élèves sont amenés à évaluer la contribution des membres de l’équipe et à s’autoévaluer à l’aide de la fiche 2.0.

Dans le cas de problèmes de manipulation (passe, réception de passe), l’enseignant peut planifier des ateliers de manipulation pour que les élèves puissent développer cette habileté motrice. Ces ateliers sont réalisés de façon autonome à l’aide d’affiches qui renferment des informations visuelles et écrites permettant aux élèves de prendre connaissance des éléments techniques d’exécution.




	2e temps pédagogique – Phase de réalisation


	Matériel :
	Durée : 

2 ou 3 cours


	Objectifs
	· Accompagner la réalisation de la tâche ou des tâches complexes

· Proposer des tâches d’acquisition de ressources, s’il y a lieu

· Aménager des moments de prise de recul


	No du cours
	Identification des tâches

	Cours 1 et cours 2 au besoin

Cours 2 ou 3, selon le cas
	Mise en pratique du plan 

Les cours suivants se déroulent toujours de la même manière. Dès l’arrivée au gymnase, échauffement, pratique de lancers selon le rôle de chacun et pratique du plan d’action. Tout cela se fait en équipe. Quinze minutes sont allouées pour cette partie du cours. Ensuite, les équipes passent à la phase de jeu. À tour de rôle, toutes les équipes jouent l’une contre l’autre. Lorsque cela est possible, l’enseignant peut faire jouer les quatre équipes en même temps sur deux terrains différents et lorsque ce n’est pas possible, deux équipes s’affrontent à tour de rôle pendant que les deux autres sont en observation. (Variante : deux équipes jouent sur un terrain alors que les deux autres pratiquent, sans opposant, leur plan d’action.)

L’enseignant ramène successivement les élèves en situation de jeu et leur demande de mettre l’accent sur la stratégie élaborée ou, selon le cas, sur une stratégie portant sur d’autres principes d’action lorsque la première stratégie a été intégrée. Au besoin, il arrête le jeu pour montrer le jeu réussi d’une équipe ou pour questionner une équipe sur le jeu d’un joueur. À la rigueur, il peut demander aux équipes de réviser leur stratégie. Il peut aussi décider quelles équipes se confronteront. Pendant qu’une équipe pratique son attaque, l’autre se place de façon immobile en défensive. Après quelques minutes, les rôles sont inversés. 

Enfin, si une équipe démontre une meilleure capacité à exécuter le plan d’action, il est possible de demander à l’équipe adverse d’exécuter une défensive plus serrée. L’enseignant en profite pour questionner les équipes sur les aspects réussis ou manqués de leur travail, sur les améliorations à apporter, et ainsi de suite. Avec les équipes, il examine la stratégie déployée, il les questionne sur leur choix de stratégie et il tente de voir avec elles les solutions possibles aux difficultés éprouvées.

Les élèves observateurs doivent prendre connaissance avant le match du schéma de la stratégie planifiée. Par la suite, ils évaluent un élève qui leur est assigné à l’aide de la fiche 2.0, selon les critères suivants :

· manifeste un esprit sportif à l’étape de l’exécution;

· exécute des actions en lien avec son rôle à jouer et la stratégie planifiée.

Après le match, les élèves observateurs rencontrent les élèves observés afin de leur faire part de leurs commentaires à partir des résultats consignés sur la fiche. À la fin de chaque cours, les équipes mettent à jour la fiche 1.0 et tous les élèves remplissent la fiche 2.0 afin de consigner les traces. Une courte période est réservée pour faire une brève évaluation avec les membres de l’équipe.

Un tournoi
L’enseignant replace les élèves en situation de jeu et leur remet deux nouvelles fiches. Chaque partie dure maintenant dix minutes. Il demande aux équipes de comptabiliser le nombre de fois que la stratégie choisie est exécutée et réussie à l’aide de la fiche 4.0. Toutes les équipes s’affrontent à tour de rôle. Si deux équipes ne jouent pas, elles inscrivent leurs observations quant à la réussite ou non d’un joueur dans l’application du plan d’action sur la fiche 3.0.


	3e temps pédagogique – Phase d’intégration


	Matériel :
	Durée : 


	Objectifs
	· Animer la synthèse des apprentissages réalisés

· Amener les élèves à reconnaître les lieux de transfert possibles 

· Permettre l’expression du degré de satisfaction


	No de cours
	Identification des tâches

	Durée : 30 min
	Après le tournoi

À la fin du tournoi, l’enseignant demande aux élèves de remplir les fiches et de faire part aux équipes de leurs résultats. Par la suite, il présente les résultats et les observations sur le travail fait par chacune des équipes qu’il a consignée sur l’outil d’évaluation de l’enseignant. 

Il questionne les élèves sur leur participation, et sur leur démarche dans l’élaboration, l’exécution et l’évaluation de leur plan d’action. Il leur demande de partager les difficultés et les réussites des équipes.

Finalement, il demande aux élèves de nommer les différentes activités où ils pourront réutiliser les apprentissages acquis durant les derniers cours. Il leur demande de faire un lien avec la vie de tous les jours en ce qui concerne la manifestation d’un esprit sportif et la capacité de coopérer. 
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