T

% Surprendre.

Guide de I’enseignante ou enseignant’

SITUATION D’APPRENTISSAGE
ET D’EVALUATION

Education physique et a la santé
Quatrieme année secondaire

Compétence : Interagir dans divers contexte de
Pactivité physique

Titre de la SAE : Kinball

Auteur (s) : *Ce travail a été réalisé par des étudiants de 2° année
dans le cadre des cours «Planification des interventions en EPS» et
«Evaluation des apprentissages en EPS. Il est donc fort tout-a-fait normal
gue certaines informations soient a corriger. Certains commentaires ont
volontairement été gardés pour que vous puissiez comprendre les
exigences fixées.

! Ce canevas de SAE a été repris et modifié & partir de celui créé par le MELS.



SITUATION D’APPRENTISSAGE ET D’EVALUATION

Discipline : Edut;ztr:?én physique eta la Titre : KinBall Nombre de séances : 7
Compétence disciplinaire : Repéres culturels :
Interagir_.... Fédération québécoise de kin-ball

Intention pédagogique

L’¢léve devra coopérer, avec ses coéquipiers, a 1’élaboration d’un plan d’action au Kin-Ball. Celui-ci devra
contenir les stratégies a adopter en situation de match ainsi que les positions de chacun sur le terrain. Son role
sera d’aider a la planification des stratégies offensives, défensives et de contre-attaque. Il devra exécuter des
actions motrices en fonctions de la stratégie ainsi qu’ajuster sa position et ses actions au contexte de 1’activité.
Il devra coopérer a 1’évaluation du plan d’action selon les principes d’actions proposés. Il devra, avec son
équipe, trouver un moyen de communiquer lors des matchs et lors de la planification. Il doit s’interroger avec
ses coéquipiers sur ses choix de stratégies, sur la qualit¢ des exécutions sur les résultats. L’¢léeve devra
respecter les régles d’éthique et de sécurité liées a 1’activité pratiquée.

Critéres d’évaluation’ Eléments observables

Cohérence de la planification e Elabore un plan d’action selon les capacités des pairs et les contraintes de ’activité

o Applique les stratégies planifiées et les roles prédéterminés

o Applique un principe de communication

«[Applique le plan d’action planifi¢|

o Applique les régles de sécurité et manifeste un comportement éthique

Efficacité de ’exécution

e Evalue la planification du plan d’action
Pertinence du retour réflexif « Evalue la production attendue
o Interpréte les résultats

LES COMPETENCES TRANSVERSALES : Trouver des méthodes de travail efficace. Les éléves doivent apprendre  travailler
en équipe, donc de gérer le travail de groupe.

Evaluation

L’utilisation par I’enseignant de 1’outil d’évaluation repose sur ses observations et sur les traces consignées dans les outils suivants :
e Voir annexe 2 (grille d’évaluation)

Résumé des taches de I’éléve (Production attendue)

A la fin de la SAE, tu devras étre en mesure de coopérer, avec tes coéquipiers, a 1’élaboration d’un plan
d’action au Kinball. Celui-ci devra contenir les stratégies a adopter en situation de match ainsi que les
positions de chacun sur le terrain. Ton rdle sera de considérer le point de vue des autres ainsi qu’aider a la
planification d’une stratégie offensive et 2 défensives. Tu devras exécuter des actions motrices en fonctions de
la stratégie ainsi qu’ajuster ta position et tes actions au contexte de ’activité. Tu devras coopérer a I’évaluation
du plan d’action selon les principes d’actions proposés. Tu devras étre capable de t’interroger avec tes
coéquipiers sur les choix de stratégies, sur la qualité des exécutions et sur les résultats. Tu devras étre en
mesure de respecter les reégles d’éthique et de sécurité liées a I’activité pratiquée.
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Commentaire [r1]: Doivent étre
identiques a ceux dans ta grille plus bas

|

Commentaire [r2]: Cet élément est
identique au 1¥ pour ce méme critére




(Contraintes de la tAche complexe (nombre d’actions, temps, espace, niveau, direction, nombre de savoirs & mobiliser, nombre de

séances pour réaliser les différentes taches, etc.) :

1.

Tache complexe liée & la [planification \: Leréle-de P élévesera-de-considérerlepoint-de-vue-des-autres-ainsi
quatder-ataplanification d’une stratégie offensive et 2 défensives.

> : 3

Tache complexe liée a ['exécution ;L ¢léve-devra-exéeuter des-actions-motrices-en-fonetions-deJastratégie

Tache complexe liée & [’évaluation ‘: L’éléve devra coopérer a 1’évaluation du plan d’action selon les
principes d’actions proposés et devras étre capable de s’interroger avec ses coéquipiers sur les choix de
stratégies, sur la qualité des exécutions et sur les résultats.

! Critéres associés aux Cadres d’évaluation congus a partir de ceux du Programme de formation de 1’école québécoise.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE (pour chacune des séances de la SAE)

Des objectifs d’apprentissage formulés en éléments observables. Veuillez reporter chaque objectif, tel quel, au début de la s éance en
cause. Qu’est-ce que I’éléve apprendra principalement lors de cette séance. Les objectifs doivent étre cohérents avec les savoirs.

Ex. : A la fin de la séance, | ’éléve sera capable de ... (utiliser des verbes d’action)

Séance 1 : Durant cette séance, ’éléve apprendra la manipulation offensive du ballon kin-ball conforme aux regles.

Séance 2 : A la fin de la séance, I’éléve sera capable d’exécuter une réception de ballon conforme aux régles du kin-ball

Séance 3 : A la fin de la séance, I’éléve sera capable d’exécuter une stratégie défensive reliée au kin-ball.

Séance 4 : A la fin de la séance, I’éléve sera capable d’exécuter une stratégie offensive reliée au kin-ball

Séance 5 : A la fin de la séance, I’éléve sera capable d’exécuter ces propres stratégies offensives et défensives reliées au kin-

ball

Séance 6 : A la fin de la séance, I’éléve aura mis en place lors de jeu ces propres stratégies offensives et défensives reliées au
kin-ball

Séance 7 : A la fin de la séance, I’éléve aura mis en place lors de jeu ces propres stratégies offensives et défensives reliées au
kin-ball
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[ Commentaire [r3]: A revoir ]

Commentaire [r4]: Que doit contenir le
plan?

Commentaire [r5]: Comment se fera la
prestation?

cette tache ? seul, en équipe ou les deux?
Verbal ou écrit?

Commentaire [r6]: Comment se fera




REPARTITION DES APPRENTISSAGES DANS CHACUNE DES SEANCES

Apprentissages

Les savoirs essentiels au primaire doivent étre tirés de la progression des

apprentissages en EPS et démontrés une cohérence avec [’intention Séances de Ia S AE

pédagogique, la production attendue et les contraintes.

Ce que je veux que mes éléves apprennent (connaissances, savoir-faire
moteur, stratégies, savoir-étre, pratique sécuritaire). Bref, tous les savoirs
que vous allez intégrer pendant la SAE.

Savoirs
A-Nommer les éléments liés aux activités
1-Nommer les éléments techniques liés a I'exécution de

différentes actions motrices selon I'activité physique pratiquée X x| X
Savoir-faire
A- Les principes de communication
1-Emettre des messages clairs et adaptés a I'activité | X | | ‘ | ‘ X | X
B-Les principes de synchronisation
1b-Recevoir I'objet venant d’un partenaire ou d’un adversaire en « « | x

tenant compte de la vitesse et de la direction de I'objet

C-Les roles a jouer
2-Assumer son role pendant le jeu ou I'activité selon la stratégie ou
le plan d’action établi

G-Les principes d’actions lors d’activités de coopération

1-Se déplacer ou se placer en fonction de son ou de ses coéquipiers | | | X ’ X | X ’ X | X

K-Les principes d’action lors d’activités collectives en espace commun

1ci-en fonction des partenaires ou des adversaires X X | X

d-Récupérer 'objet X X | X

Savoir-étre

A-L’esprit sportif

10-Démontrer une combativité respectueuse de ses adversaires X | X

11-Persévérer dans une activité malgré les difficultés et les résultats

afin de se dépasser X | X

Pratiques sécuritaires

A-Les régles liées aux activités physiques

3-Nommer les reglements officiels ou les régles du jeu ajustées par

I’enseignante ou I'enseignant selon I’activité physique pratiquée X x| X
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PREPARATION \

[ Durée: 2 séances |

Matériel :dossard, cone, ballon Omnikin, Filet de badminton.

Description

Echauffement : Les éléves entrent dans le gymnase, font trois tours en joggant, lprennent un ballon de basket-ball bt tirau
panier jusqu'a mon coup de sifflet qui annonce le regroupement devant le tableau. (méme échauffement a chaque cours)
SEANCE 1

1*" temps pédagogique : Préparation des apprentissages de la SEA

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures

Lle ]pose des questions sur le kin-ball ainsi que sur la compétence interagir. Avez-vous déja joué¢? A combien d’équipes
une partie se déroule-t-elle? Pourriez-vous mettre ne pratique une stratégie déja vu dans un autre sports?

Comment fait-on un coup d’envoi?

Tache 2 : Tache initiale a des fins diagnostiques
En équipe de 4 ou 5, trois équipes sur le terrain, les éléves joueront une partie de kin-ball de 5 minutes.

Téche 3 : Explication de la production attendue
Les éléves devront, dans une situation de match, utiliser une stratégie offensive et deux stratégies défensives efficaces,
inventées en équipe. Pour se faire, ils devront choisir un rdle a jouer et le maintenir tout au long de la partie.

2° temps pédagogique : Réalisation des apprentissages de la SEA

Tache 4 : Acquisition de savoir
Explication de la bonne technique pour frapper le ballon. L’¢éleéve doit frapper le ballon avec un ou 2 bras et toute 1’équipe
doit toucher au ballon lors de la frappe.

Téche 5 : Entrainement systématique

Les éléves devront mettre en action les techniques apprises pour bien effectuer une frappe offensive. Pour se faire, ils seront
avec leurs équipes respectives (qu’ils garderont toute la durée de la SAE) et devront frapper le ballon en visant un cerceau
posé au sol. Chaque fois qu’ils atteignent la cible grace a la bonne technique, ils devront repousser le cerceau et
recommencer en envoyant le ballon plus loin.

3° temps pédagogique : Intégration des apprentissages de la SEA

Tache 6 : Retour sur les apprentissages faits
Je questionne les éléves sur la technique apprise lors du cours. Qui doit toucher au ballon lors de la frappe? Quel arc doit prendre
le ballon? Avec quelle partie du corps je dois frapper le ballon?

Téche 7 : Retour au calme
Les éléves doivent effectuer 3 positions différentes de yoga et les maintenir 45 secondes chacune. Un document et des affiches sont
mis & leur disposition. Le cours suivant ils doivent en faire minimum 1 différente. (méme retour au calme a chaque cours)

Commentaire [r7]: Peut-il y avoir un
échauffement plus en lien avec le moyen
d’action ou la CD3?

Commentaire [r8]: Un SAE s écrit
toujours en employant le mot «enseignant»
et non au «je». A vérifier dans toute la
SAE.
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SEANCE 2
Echauffement : idem séance 1

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures
Je pose des questions sur les apprentissages du dernier cours. Qui doit toucher au ballon lors de la frappe? Quel arc doit prendre
le ballon?

Téche 2 : Tache d’entrainement systématique :
Avec leur équipe respective, chacun prend un espace distinct dans le gymnase. Chaque équipe devra envoyer le ballon a la
suivante, sans option. L’équipe recevant le ballon devra 1’attraper sans qu’il touche le sol.

Téche 3 : Explication de la production attendue (rappel)
Les éléves devront, dans une situation de match, utiliser une stratégie offensive et deux stratégies défensives efficaces,
inventées en équipe. Pour se faire, ils devront choisir un réle a jouer et le maintenir tout au long de la partie.

2° temps pédagogique : Réalisation des apprentissages de la SEA

Tache 4 : Acquisition de savoir
Explication de la bonne technique pour recevoir le ballon selon les regles du kin-ball. Le joueur peut attraper le ballon avec
n’importe quelle partie du corps sans toutefois I’emprisonner avec ses bras ou le prendre par ’encolure.

Tache 5 : entrainement systématique

Les éléve débuteront par se lancer le ballon a tour de rdle afin de s habituer & attraper le ballon pour par la suite, utilisés les
techniques apprises pour bien effectué un attrapé défensif. Pour ce faire, en équipe, les éléves devront reprendre le dernier
exercice en ajoutant la possibilité a 1’équipe attaquante de choisir une équipe a qui elle I’envoie. Si toutes les équipes
attrapent le ballon sans qu’il touche par terre, la classe fait un point. Il faut atteindre un minimum de 5 points.

3° temps pédagogique : Intégration des apprentissages de la SEA

Téache 6 : Retour sur les apprentissages faits
Je questionne les éléves sur la technique apprise lors du cours. Avec quelles parties du corps doit-on attraper le ballon?

Tache 7 : Retour au calme
Idem séance 1

Commentaire [r9]: Peux-tu proposer
des exercices progressifs pour cet
apprentissage avant de passer a des
situations de match.

En fait, tu devrais proposer plusieurs TES
pour un méme apprentissage
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Préparation |
| Durée :3séances |

Matériel : dossard, cone, ballon Omnikin.

Séance 3 :
Echauffement : idem séance 1

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures
L]e questionne les éleves sur la technique apprise lors du cours. Avec quelles parties du corps doit-on attraper le
ballon?

Tache 2 : Explication de la production attendue (rappel)
Les éléves devront, dans une situation de match, utiliser une stratégie offensive et deux stratégies défensives efficaces,
inventées en équipe. Pour se faire, ils devront choisir un role a jouer et le maintenir tout au long de la partie.

2° temps pédagogique : Réalisation des apprentissages de la SEA

Tache 3 : Acquisition de savoir

Explication de stratégies défensives reliées au kin-ball. Prendre de I’espace pour couvrir le plus de terrain. Décidé de
la forme a prendre pour se partager le terrain : losange, carré, triangle plus 1 amovible... ]l’enseignant explique, fait
des dessins, des démonstrations de plusieurs stratégies défensives que peuvent utilisés les éléves lors de leur
production attendue.

Téche 4 : Entrainement systématique |

Une équipe est en attaque et ’autre en défensive, pendant 5 & 7 minutes, la méme équipe attaque son adversaire qui
lui doit se défendre en utilisant des stratégies défensive prédéfinies par I’enseignant. Par la suite, on échange les roles.
Plus de deux équipe peuvent étre en action en méme temps, il faut séparer le gymnase en deux ou trois.

3° temps pédagogique : Intégration des apprentissages de la SEA

Tache 5 : retour sur les apprentissages faits
Questionnement sur les stratégies défensives. Quelles formations peut-on utiliser?

Tache 6 : retour au calme
Idem séance 1

Séance 4
Echauffement : idem séance 1

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures

Je questionne les éléves sur la technique apprise lors du cours. Avec quelles parties du corps doit-on attraper le
ballon? Pouvez- vous me nommer une stratégie défensive? Qu’elles sont ses points fort et ses points faible d’une telle
stratégie?

Téche 2 : Explication de la production attendue (rappel)
Les éléves devront, dans une situation de match, utiliser une stratégie offensive et deux stratégies défensives efficaces,
inventées en équipe. Pour se faire, ils devront choisir un réle a jouer et le maintenir tout au long de la partie.
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Commentaire [r10]: Cela fait 5
séances en tout

Commentaire [r11]: Questions a
changer au fil des SEA

[ Commentaire [r12]: Sois plus explicite J

Commentaire [r13]: Tu dois en
expliquer une que les éléves pratiquent
ensuite selon une progression que tu leur
proposes. Une fois qu’ils ont atteint une
efficacité acceptable, tu enchaine avec une
autre TAS sur un nouvel apprentissage
(autre stratégie).

Ici tu manques de détails sur I’explication
de cette stratégie.

[Commentaire [r14]: Progression??? J




Tache 3 : Acquisition de savoir
Explication de stratégies offensives reliées au kin-ball. Les différences de vitesse avant la frappe, la longueur de la

frappe, changement d’arc du ballon, contre-attaque sur ’ancienne équipe attaquant. L’enseignant doit montrer,
expliquer plusieurs stratégie offensive et surtout les feinte que I’on peut faire pour déjouer un adversaire dans une
partie de kin-ball.

Tache 4 : }entrainement systématique

Chaque équipe a un ballon et dans sa partie de gymnase devra pratiquer des techniques d’attaque avant de les mettre
en pratique contre une autre équipe.

Téche 5 : retour sur les apprentissages faits
Questionnement sur les stratégies offensives. Comment peut-on prendre & revers une équipe?

Tache 6 : retour au calme
Idem séance 1

Séance 5
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Commentaire [r15]: Sois plus
explicite. Quels principes d’action? Quelles
sont les différentes stratégies possibles?

[Commentaire [r16]: Progression??? ]

Commentaire [r17]: Tu devras ajuster
la SAE car il y a une incohérence dans le
nombre de SEA prévu pour la phase de
préparation.

Commentaire [r18]: Ce n’est pas la
bonne tache

Commentaire [r19]: Incohérence entre
le verbe utilisé et le nom de la tache




Matériel

Matériel :dossard, cone, ballon Omnikin.

Réalisation

Séance 5

Echauffement : idem séance 1

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures
Questionnement sur les stratégies offensives. Comment peut-on prendre a revers une équipe?

Tache 2 : Explication de la production attendue (rappel)

Les éléves devront, dans une situation de match, utiliser une stratégie offensive et deux stratégies défensives efficaces,
inventées en équipe. Pour se faire, ils devront choisir un rle a jouer et le maintenir tout au long de la partie.
Explication de la feuille a remplir pour I’invention des stratégies défensives et de la stratégie offensive.

(voir annexel)

2° temps pédagogique : Réalisation des apprentissages de la SEA

Tache 3 : ktructuration des savoirs

En équipe, les joueurs devront planifier 2 stratégies défensives et 1 offensive. Chaque joueur devra choisir un réle a
jouer et le maintenir tout au long de la partie.

Tache 4 : Tache complexe lié a la planification :
Mise en jeu, 3 équipes a la fois sur le terrain, chaque équipe jpratique |leurs stratégies défensives et celle offensive.

Chaque équipe fait un retour sur leurs stratégies et apporte les modifications nécessaires.

3° temps pédagogigue : Intégration des apprentissages de la SEA

Tache 7 : retour sur les apprentissages faits
Retour sur la feuille de stratégie. Combien de stratégies avez-vous a planifier.

Tache 8 : retour au calme
Idem séance 1

Séance 6

Echauffement : idem séance 1

Téche 1 : Activation des connaissances antérieures
Retour sur les stratégies défensives, offensives et la feuille a remplir pour la production attendu.

Tache 2 : tache complexe liée a I’exécution

En jeu, 3 équipes sur le terrain. Chaque équipe doit démontrer une stratégie offensive et 2 défensives et maintenir le
role que chaque joueur ses données lors de la partie. Par la suite, ils devront revenir sur la “partie jouer et amener des
ajustements a leur plan d’action planifier au dernier cours. Cette version du plan d’action sera celle qui est définitive.

Tache 3 : retour sur les apprentissages

QueEstionnement sur le prochain cours et les améliorations a apporter.
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Tache 4 : retour au calme

Commentaire [r20]: Tu devras ajuster
la SAE car il y a une incohérence dans le
nombre de SEA prévu pour la phase de
préparation.

Commentaire [r21]: Ce n’est pas la
bonne tache

Commentaire [r22]: Incohérence entre
le verbe utilisé et le nom de la tache

Commentaire [r23]: Ou sont les
phases de cette SEA? Idem pour la SEA 7

Commentaire [r24]: Pas la bonne
tache




tdemrséance REALISATION

Séance 7
Echauffement : idem séance 1

Tache 1 : Activation des connaissances antérieures
Questionnement sur le prochain cours et les améliorations a apporter.

ie. Par la suite, ils devront, dans le cahier de I’éléve (annexe 1)
répondre aux questions qui porte sur le retour réflexif de la planification, prestation et intégration de la compétence
évaluée.

Tache 3 : retour sur les apprentissages
Retour sur la SAE complet et sur le kin-ball.

Tache 4 : retour au calme
Idem séance 1

Commentaire [r25]: Pas la bonne
tache en lien avec le texte barré

| Durée : 2 séances
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REFERENCES

Livres et publications :
Programme du ministere

Boite a outils

Ressources électroniques :
Fédération québécoise de kin-ball :

http://www.Kin-ball.gc.ca/

Ennexe 1

Stratéqgie

Planifié deux stratégies défensives

1)

UQTR
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Commentaire [r26]: Peu d’efforts ont
été faits pour concevoir un cahier de I’éléve
qui a de ’allure. Il manque le nom des
membres de I’équipe et plusieurs autres
apprentissages inscrits pourtant dans
I’intention.



http://www.kin-ball.qc.ca/

Réle de chaque joueur :

Ajustement apporté :
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2)

Réle de chaque joueur :

Ajustement apporté :
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Développé une stratégie offensive
1

Réle de chaque joueur :

Ajustement apporté :
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Légende :

X : joueur offensif
O : joueur défensif
A : ajustement

------ : déplacement
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%utoévaluation\ Commentaire [r27]: Reprend tes

éléments observables et transforme-les en
question pour les éleves.

Liée & la planification

Commentaire [r28]: Tes questions
doivent porter sur leur sélection

Quel a été votre cheminement dans 1’¢laboration du plan d’action? Selon les capacités des pairs?
Explique :

Liée a I’exécution

Est-ce que chaque membre a maintenu son réle? Oui/non
Explique :

Est-ce que le plan d’action a été efficace? Oui/non
Explique :

Est-ce que les principes de communications ont été efficaces? ~ Oui/non
Explique :

UQTR

U Guide de I'enseignant
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Lié au retour réflexif

Quels éléments du plan d’action ont été problématiques?

Pourquoi?

Quels éléments du plan d’action ont été efficaces?

Pourquoi?

Quel sont les ajustements envisageables?

Guide de I'enseignant
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ANNEXE 2

OUTILS D’EVALUATION ET OUTILS COMPLEMENTAIRES POUR L’ENSEIGNANT

Compétence : interagir dans divers contextes de ’activité physique

GRILLE D’EVALUATION DE L’ENSEIGNANT

DATE :

GROUPE :

Légende :

+ Réussi

+- Plus ou moins réussi
x Non réussi

O Avec de I’aide

NE : Non évalué

NOMS DES ELEVES

Criteres d’évaluation

Cohérence de la
planification

Efficacité de I’exécution

Pertinence du retour réflexif

Elém

ents observables (indiquez, dans la colonne visée, la cote concernée ou tout autre signe distinctif pour expliquer votre résultat)

Résultat en pourcentage

Elabore un plan
d’action selon les
capacités des pairs

et les contraintes de
I’activité

Applique les
stratégies
planifiées et
les roles
prédéterminés

Applique un
principe de
communicati

on

Applique le
plan
d’action
planifié

Applique les
regles de
sécurité et
manifeste un
comportement
éthique

Evalue la
planification du
plan d’action

Evalue la
production
attendue

Commentaire [r29]: Doivent étre
identiques a ceux dans ta planification plus
haut
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