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Introduction aux contenus en
orientation scolaire et professionnelle

A 'intention du personnel scolaire

COSP

CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE
ET PROFESSIONNELLE
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Que sont les COSP?

* Des apprentissages de base sur des
themes et des concepts clés en
orientation scolaire et professionnelle

* Ily a 19 COSP obligatoires offerts aux
éleves du 3¢ cycle du primaire jusqu'a la
fin du 2¢ cycle du secondaire

* |ls sont complémentaires aux

services d'orientation déja offerts dans
les écoles
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Besoins particuliers
intervention clinique

Besoins distinctifs
aide et accompagnement

Besoins généraux
outils, information, support

Source : Ordre des conseillers et des conseilléres d’orientation du Québec (OCCOQ). Modéle des
besoins en orientation.
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Mise en contexte

* Comité consultatif

* Projet pilote : de septembre 2014 a juin 2017

* Déploiement graduel : de septembre 2017 a juin 2022

* Contenus prescrits™ par le ministre dans les domaines généraux
de formation (DGF)

*Réf.: Article 461. Gouvernement du Québec (2021). Loi sur I'instruction publique. Québec, Québec : Editeur officiel du Québec.
Repéré a http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/I-13.3

Gouvernement du Québec (2021). Loi sur I'enseignement privé. Québec, Québec : Editeur officiel du Québec.
Repéré a http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/ic/e-9.1

Gouvernement du Québec (2021). La formation générale des jeunes: L'éducation préscolaire, I'enseignement primaire et I'enseignement secondaire - Instruction annuelle du ministre.
Québec, Québec : Editeur officiel du Québec.

Repéré a http://www.education.gouv.gc.ca/references/tx-solrtyperecherchepublicationtx-solrpublicationnouveaute/resultats-de-la-recherche/detail/article/la-formation-generale-
des-jeunes-instruction-annuelle/
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Inscrits dans le Programme de formation de I’école oo
québécoise (PFEQ)

Manifester une compréhension
du phénoméne religieux

Langues
5 ORDRE NTELLECTUEL

52|
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W Uad Exercer son et
or 6’9& Jugement critique 2 Pensée créatrice

mes
Orientation et
entrepreneuriat Santé et
bien-étre

delidemné

Déseoppemes ELEVE  consrucion
e

du monde

Réfléchir sur des
questions éthiques

* Les domaines généraux de
formation (DGF) font partie
du PFEQ.

* Les COSP s’inserent dans le
domaine Orientation et
entrepreneuriat.

de l'information et de la

%m

* Les COSP sont en continuité

avec la philosophie de I B
I’approche orientante. e —&—
(. Compétences discipinaires en thique et cultre rlgieuse Pratiquer le dialogue
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CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE (COSP)
Du début du 3¢ cyde du primaire a la fin du 2= cycle du secondaire

3= CYCLE DU PRIMAIRE

1= CYCLE DU SECONDAIRE

2= CYCLE DU SECONDAIRE

Début du cycle (3= secondaire)

Fin du cycle (4° et 5¢ secondaire)

| CHAMPS DYINTERET ET APTITUDES SENTIMENT DEFFICACITE PERSONNELLE (SEP)

=4 produire une description de sof en termes d'intéréts sélectionner des exemples ol ses attitudes, ses

ol ot daptitudes comportements cu ses perceptions comtribuent a

i maintenir un sentiment de compétence perscnnelie BILAN DU PROFIL PERSONMEL

— Grganiser Ses apprentissages sur la
INFLUENCE SOCIALE CHAMPS DIINTERET connaissance de soi pour faire le bilan

= sélectionner des exemples ol Ses attitudes, ses élaborer un portrait de ce qui lintéresse et de ce qui ne de son profil personnel

— E IS comportements ou ses valeurs sont influencés lintéresse pas sur les plans scolaire et extrascolaire EBAUCHE DU PROFIL. PERSONNEL

gl par les autres, puis des exemples ol ['Eléve a élaborer I'#hauche de son profil personnel en

de [influence sur les autres Sappuyant sur ses intéréts, ses aptitudes,
i METIER DELEVE ET METHODES DE TRAAIL ses aspirations et ses valeurs
(trols aspects comparer les méthodes de travail et les exigences du

Lt o .

_j,,_ métier d'éléve & celles observées dans le monde du travail | oy weerTE SO ATRE PROLET DE VIE

= élaborer une description des atouts scolaires et anticiper I'thauche d'un projet d'avenir

I=§l ATOUTS EN SITUATION DE TRANSITION . ) N . ) .

Bl <éicctionner des caractéristiques personnelies qui lu personnels qui contribuent & sa réussite scolaire [personnel, professionnel ou citoyen)
seront utiles pour se préparer au passage du primaire
vers le secondaire
CARACTERISTIQUES DE L'ECOLE SECONDAIRE SYSTEME SCOLAIRE QUEBECOIS REPERCUSSIONS DES CHOIX SUR PREPARATION A LA TRANSITION
comparer les principales différences et ressemblances comparer les différences et les ressemblances des voies | LE CHEMINEMENT SCOLAIRE sautoréguler par rapport & sa préparation

entre ['école primaire et [4cole secondaire

de qualification du systéme scolaire

PREPARATION ALIX CHODX SCOLAIRES

DU 2= COYCLE DU SECONDAIRE

anticiper ses choix au 2 cycle en s’@pm,xant SUr Ses
champs dintérét et sur ses aptitudes scolaires

anticiper les conséquences des choix
personnels ou scolaires qui influencent la

& la transition

poursuite de son cheminement Scolaire

@
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CONNATSSAMCE
DU MOMDE DU TRAMATL

OCCUPATION DES GENS DE LENTOURAGE
élaborer une description de l'occupation des gens
de son entourage immédiat

PREFERENCES SCOLAIRES EN LIEN

AVEC LE MARCHE DU TRAMAIL

sélectionner des métiers ou des professions qui
correspondent & ses préférences scolaires

PREFERENCES PROFESSIONNELLES
ET PROFIL PERSOMNMEL
sélectionner des préférences
professionnelles qui correspondent
a son profil personnel

PERCEPTIONS ET REALITE

DU MONDE DU TRAWAIL

vérifier ses perceptions par rapport a la
réalité et aux exigences du monde du travail
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' Les trois parties d'un COSP obligatoire

qualification du systéme scolaire

Comparer les différences et les ressemblances des voies de

1 Théme ou

) Stratégie
concept-clé

d’apprentissage
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Resultat attendu
de l'éleve (RA)

THEMES OU CONCEPT-CLES
EN ORIENTATION

CONNAISSANCE CONNAISSANCE
DE SOI DU MONDE SCOLAIRE

STRATEGIES
D’APPRENTISSAGE

CONNAISSANCE
DU MONDE DU TRAVAIL

RESULTAT ATTENDU
DE LELEVE
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Modalités de mise en ceuvre selon les pratiques gagnantes

- Offertes en classe, en grand ‘. 5 _ & :
groupe ou en sous-groupe | 1cb

* Intégrées a une matiere f"’) |

scolaire

* Entre une a trois périodes
d’enseignement par contenu,
approximativement
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Equipe collaborative

GESTIONNAIRE

PROFESSIONNEL ENSEIGNANT

La responsabilité de choisir qui fera vivre les COSP appartient aux directions d'établissement
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Bénéfices des COSP chezl'éleve @ il

Développement global

Bien-étre

Construction de l'identité
Cheminement scolaire et vocationnel
Persévérance et engagement scolaire
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Documentation utile et accessible

Plateforme VIBE : https://cosp.education.gouv.gc.ca

documents de soutien a la mise en ceuvre

matériel pédagogique partagés par les milieux scolaires

Pour toute question : orientationscolaire@education.gouv.gc.ca
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