
Plan de travail pour la classe d’accueil au primaire- 1er cycle 
Semaine du 20 avril 2020 
 

Anne Moreau, Sonia Robitaille et Alexandra Thalès, Conseillères pédagogiques en soutien à l’apprentissage du français, idées de yoga et méditations de Guerguana Boyadjieva, enseignante ILSS                                            
 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Apprendre- écoute 

 

Mini Printemps- 3 

Apprendre-lecture 

 

 

Apprendre en ligne 

 

Les fruits 

pendus 

 

Apprendre- Maths 

 

 

Additions-coloriage 

Apprendre-lecture 

 

 
Apprendre à la télévision  
 

L'école à la 

maison à 10h30 

Télé-Québec 

Apprendre à la télévision  
 

L'école à la 

maison à 10h30 

Télé-Québec 

Apprendre à la télévision  
 

L'école à la 

maison à 10h30 

Télé-Québec 

Apprendre à la télévision  
 

L'école à la 

maison à 10h30 

Télé-Québec 

 

Apprendre à la télévision  
 

L'école à la 

maison à 10h30 

Télé-Québec 

Apprendre-lecture 

 

Apprendre- Maths 

 

Puissance 4 

Apprendre-lecture 

 

 
 

Bouger 

 

Bouge au cube 

 

 

 

Apprendre- écoute 

 

 

Passe-Partout- le 

temps des sucres 

Bouger 

 

Bouge au cube 

 

 

Apprendre en ligne 
 

Coucou Télé-Québec 

 

Joue avec Alakazou 

 

 

Bouger 

 

Pause WIXX 

 

 

   

Apprendre-lecture 

 

 

Bouger 

 

Pause WIXX 

Apprendre- Maths 

 

 

 

Le café des MATHadores 

Bouger  

 

Pause WIXX 

 

 

Apprendre- écoute 

 

 

Mini Printemps- 4 

 

 

Apprendre en ligne 

 

 

Lotus et Cali 

Apprendre- Maths 

 

Fin Lapin 3 

Relaxer 

Yoga pour enfants 

Relaxer  Relaxer Relaxer 

Méditation pour 

enfants 

Relaxer 

https://www.youtube.com/watch?v=VD4mvTuO3Vo
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/44-petit-cube-chez-les-tout-ronds/
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/44-petit-cube-chez-les-tout-ronds/
https://learningapps.org/watch?v=phx7h5pr517
https://learningapps.org/watch?v=phx7h5pr517
http://www.pepit.be/exercices/primaire1/mathematique/additcolorier/page.html?fbclid=IwAR1SXyk7dYA2yrbbU63pzeG-tF5E9j-EtsVG528_oqFfTRnpAHVBvjqdP80
https://www.rtbf.be/ouftivi/heros/detail_les-petites-histoires-d-ouftivi?id=1077&videoId=2613150#video
https://www.rtbf.be/ouftivi/heros/detail_les-petites-histoires-d-ouftivi?id=1077&videoId=2613150#video
https://www.telequebec.tv/horaire/
https://www.telequebec.tv/horaire/
https://www.telequebec.tv/horaire/
https://www.telequebec.tv/horaire/
https://www.telequebec.tv/horaire/
https://www.rtbf.be/ouftivi/heros/detail_les-petites-histoires-d-ouftivi?id=1077&videoId=2613172#video
https://www.rtbf.be/ouftivi/heros/detail_les-petites-histoires-d-ouftivi?id=1077&videoId=2613172#video
http://www.ac-nantes.fr:8080/ia53/tice/ressources/expositions/expo_maths/puissance4/index_c2.html
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/43-non-et-non-pas-question-/
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/43-non-et-non-pas-question-/
https://www.youtube.com/watch?v=tIHSkm_LC8s&feature=emb_rel_pause
https://coucou.telequebec.tv/videos/50269/passe-partout/le-temps-des-sucres
https://coucou.telequebec.tv/videos/50269/passe-partout/le-temps-des-sucres
https://www.youtube.com/watch?v=3pnaz8hVdsg&feature=emb_logo
https://coucou.telequebec.tv/jeux/215/externe/passe-partout/joue-avec-alakazou
https://www.youtube.com/watch?v=FGsU7AMpkwM
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/45-mais-pourquoi-les-loups-sont-ils-mechants/
https://www.mijade.be/jeunesse/animations/45-mais-pourquoi-les-loups-sont-ils-mechants/
https://www.youtube.com/watch?v=B4eYtoJaj8s
http://cf.tfo.org/mathadores/?fbclid=IwAR2EzBJ6VY_W44GwGNBCSSIzvyjcWHKqRO6AuNi5ImCMdfH1aQL7_3JulyU
https://www.youtube.com/watch?v=Ya7iJ4b9o78
https://www.youtube.com/watch?v=18VawaTG-sU
https://squat.telequebec.tv/jeux/18
http://www.alloprof.qc.ca/Pages/Jeux/FinLapin3.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=R8LARTWqd5g
https://www.youtube.com/watch?v=B99N5o6K-tw
https://www.youtube.com/watch?v=B99N5o6K-tw

