
 

 

 

Marche pédagogique: à la recherche du printemps  

Lors de cette marche, l'élève sera amené à décrire les changements qui surviennent dans 

son environnement et à trouver des indices du printemps. Cette activité permettra à l'élève 

d'être attentif à ce qui l'entoure et de prendre conscience des repères lui permettant de 

déceler les caractéristiques d'une saison.  

L'activité peut se faire en dyade ou en petit groupe. À l'aide d'une tablette à pince, d'une 

feuille blanche et d'un crayon, les élèves écrivent ou dessinent ce qu'ils observent du 

printemps (naissance des bourgeons, fonte de la neige, gravier sur le trottoir, babillement 

des oiseaux, température qui augmente, rayons chauds du soleil, etc.). Pensez aux 5 sens! 

Faites un retour de vos découvertes en grand groupe. 

Voici des propositions d'activités à faire au retour en classe pour réinvestir les 

apprentissages:  

À travers les saisons Sciences 1er et 2e cycle  

Qu'est-ce qui marque le début ou la fin d'une saison? Sciences 1er et 2e cycle 

Les 4 saisons: une activité de danse pour favoriser le vocabulaire Préscolaire-1er cycle 

Les rayons lumineux, enquête de surface 3e cycle 

Un peu de littérature sur le thème du printemps 

Nos saisons Virginie Aladjidi , Caroline 

Pellissier , Emmanuelle Tchoukriel  

 

Un magnifique album plein de douceur, sur 

les joies associées à chaque saison, mais 

aussi sur les souvenirs de l'enfance qui 

restent avec nous en vieillissant. Le texte 

de Pelissier et Aladjidi est simple, mais 

poétique. Quant aux illustrations de 

Tchoukriel, elles regorgent de petits détails 

qu'on prend plaisir à admirer. Une œuvre 

touchante et délicate. 

https://leplanificateurdesciences.org/sae/a
http://www.eclairsdesciences.qc.ca/wp-content/uploads/2015/06/lessaisons.pdf
https://adel.uqam.ca/wp-content/uploads/2020/11/Guide-pedagogique-danse-vocabulaire.pdf
https://enseignerdehors.ca/soutiller-activites/les-rayons-lumineux-enquete-de-surfaces/


 

 

Le premier printemps du monde  Rémi 

Savard, Catherine Germain, Geneviève 

Côté 

 

Ce conte explique l'arrivée du beau temps. 

Un jour, les êtres vivants du Nord, se 

mirent en route car ils avaient entendu 

parler d'un éternel été quelque part au Sud. 

Ils décident d'aller voler les petits oiseaux 

de l'été pour s'approprier cette aubaine. 

Poursuivis par les gens du Sud ils 

négocient : chacun en aura un petit peu. 

Adaptation d'un conte du XIXe siècle des 

Indiens d'Amérique du Nord. 

Premier printemps Anne Crausaz 

 

Une année vue par les yeux d'une petite 

fille. Ses cinq sens en éveil, elle va 

découvrir, guidée par ses parents, les 

saisons qui se déroulent. Le goût des 

cerises, la contemplation d'une nuit d'été, le 

silence de la neige... et très vite elle verra 

arriver... un nouveau printemps. Une 

nouvelle histoire d'Anne Crausaz, qui 

s'appuie ici pour décrire chaque saison sur 

nos cinq sens : le goût, l'odorat, l'ouïe, la 

vue et le toucher. 

 

 

 
 


