
 
 

 

   

Liste de matériel 
 

 

Matériel de sécurité  

 Liste des élèves (plastifiée) 
 Trousse de premiers soins 
 Fiches santé et EpiPen 
 Dossard pour l’enseignant  

 Cellulaire et numéros de téléphone pour communiquer en cas d’urgence 

 Cônes/coupelles ou rubans pour délimiter le terrain 
 Mouchoirs 

 Gel désinfectant 
 Lingettes humides 

 Collations et bouteilles d’eau (thermos pour liquide chaud lors des sorties par temps 
froid) 

  

 

Matériel de base  

 Élément sonore pour le rassemblement (tambour, sifflet) 

 Grande boîte rigide pour y mettre :  
feuilles, crayons, gommes à effacer, aiguisoirs, craies, calculatrices, rubans à 
mesurer, loupes, cartes du quartier plastifiées 

 Tablettes avec pince + élastiques 
 Tableau et crayons effaçables 

 Petits contenants fermés pour récupérer les trésors 

 Tissu pour déposer les objets trouvés ou le matériel pour l’activité 

 Quelques sacs de plastique (pour ramasser des déchets, mettre les vêtements 
mouillés) 

 Gants de latex (pour ramasser des déchets) 

 Petits tapis de mousse ou toiles 
 Cellulaire ou Ipad pour prendre des photos et des vidéos 
 Album jeunesse (plan B) 

  
 

Matériel nécessaire à l’activité (tableau disponible en annexe) 

 
Bons coups de vos collègues : 

- Selon l’âge des jeunes, répartir le matériel  
avant de quitter l’école afin réduire la charge pour l’adulte. 

- Avoir quelques sacs à dos contenant le matériel de sécurité et de base,  
toujours prêts dans son local, pour les sorties à l’extérieur. 



 
 

 

  

Liste de matériel - Annexe 
 

Matériel nécessaire à l’activité 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


